	MELDING OM UØNSKET HENDELSE / HMS-AVVIK
Ready Idrettsforening


Fylles ut så snart som mulig av den som oppdager avviket. Kun én hendelse per skjema. Skjemaet leveres til daglig leder, som registrerer det i «Avviksregister Ready IF» og følger opp videre saksbehandling. Avviksmeldinger oppbevares i minst 3 år.
1. Meldes av den som oppdager avviket
	Avvik-nr (fylles ut av daglig leder):
	 
	Dato for hendelsen:
	 

	Klokkeslett:
	 
	Sted:
	 

	Idrettsgren / avdeling:
	 
	Meldt av (navn):
	 

	Rolle (trener / utøver / ansatt / frivillig / forelder mv.):
	 

	Type avvik – Skriv inn i feltet ved siden av det som passer (flere mulig): Personskade   Ulykke   Tingskade   Nestenulykke   Alvorlig hendelse   Tilløp til alvorlig hendelse   Brudd på prosedyre/instruks   Annet
	 



	Beskrivelse av hendelsen (hva skjedde, hvem var involvert, hva var konsekvensen):

	 
 
 

	Umiddelbare tiltak iverksatt på stedet / oppfølging av skadet person:

	 
 



	Signatur – den som melder avviket:
	 









2. Fylles ut av daglig leder / ansvarlig for oppfølging
	Rotårsak (bakenforliggende årsak – hvorfor skjedde dette?):

	 
 

	Korrigerende / forebyggende tiltak:

	 
 

	Ansvarlig for tiltak:
	 
	Frist for tiltak:
	 

	Status (Ny / Under behandling / Tiltak igangsatt / Lukket):
	 
	Dato lukket:
	 

	Meldt videre til (sett kryss): Forsikringsselskap   Arbeidstilsynet   Politi   Barnevern   NIF   Ingen
	 

	Signatur – daglig leder:
	 


Hjemmel: Internkontrollforskriften § 5, andre ledd nr. 7 og 8 (kartlegge, rette opp og forebygge avvik). Se også Readys HMS-håndbok og Varslingsrutiner for arbeidstakere (vedtatt av hovedstyret 06.05.2021). Skjema utarbeidet september 2026.
